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在
宅
医
会 

地
域
の
在
宅
医
療
を
支
え
る 

多
職
種
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
開
催 

在
宅
医
療
に
関
わ
る
地
域
の
様
々
な
職
種
が
集
ま
り
、
講

義
や
具
体
的
な
症
例
を
共
有
す
る
「
第
１
回 

上
益
城
郡

在
宅
医
会
定
例
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
を
当
院
で
開
催
し
ま
し

た
。 在

宅
医
療
に
関
わ
る
方
は
ど
な
た
で
も
ご
参
加
下
さ
い

と
募
集
を
募
っ
た
と
こ
ろ
、
約
５
０
名
の
方
々
が
参
加
さ

れ
、
在
宅
医
療
の
関
心
の
高
さ
が
伺
え
ま
し
た
。 

 

 

当
院
で
も
在
宅
医
療
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
が
、
タ
ー

ミ
ナ
ル
の
患
者
さ
ん
に
対
す
る
医
師
へ
の
負
担
が
問
題
点

の
ひ
と
つ
に
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

 

実
は
県
内
の
あ
る
地
域
で
は
、
参
考
に
な
る
取
り
組
み

を
さ
れ
て
い
て
、
医
師
間
で
情
報
共
有
し
、
担
当
医
の
用
事

等
に
て
患
者
対
応
で
き
な
い
場
合
は
他
の
医
師
に
当
番
を

あ
て
る
、
と
い
う
シ
ス
テ
ム
が
出
来
上
が
っ
て
い
る
よ
う

で
す
。 

 

２
月
現
在
、
こ
の
会
も
４
回
開
催
さ
れ
て
お
り
、
在
宅
に

関
す
る
地
域
間
の
連
携
が
会
を
か
さ
ね
る
ご
と
高
ま
っ
て

き
て
い
る
よ
う
で
す
。
今
後
も
、
こ
の
会
が
盛
り
上
が
り
、

在
宅
医
療
の
発
展
に
つ
な
が
っ
て
い
け
れ
ば
い
い
で
す

ね
。 

遠

隔

画

像

診

断 

 ミニ情報 

当
院
で
は
、
緊
急
で
診
断
が
必
要
な
場
合

に
遠
隔
画
像
診
断
が
出
来
る
よ
う
、
他
県
に

あ
る
画
像
診
断
専
門
の
会
社
と
契
約
を
結
ん

で
お
り
ま
す
。 

通
常
、
週
２
回
の
診
断
日
を
設
け
て
い
ま

す
が
、
緊
急
性
が
あ
る
場
合
に
遠
隔
画
像
診

断
を
依
頼
す
る
と
翌
日
に
は
診
断
結
果
が
判

明
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。 

急
性
期
病
院
か
ら
転
院
後 

同
じ
レ
ベ
ル
で
の
治
療
・
ケ
ア 

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
同
じ
入
院
な
の
に
病
院
に
よ
っ
て
治
療
や
ケ
ア

の
内
容
が
違
う
。
そ
の
よ
う
な
事
が
無
い
よ
う
当
院
で
は
急
性
期
病
院
と
の

連
携
の
強
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。 

 

転
院
前
に
急
性
期
の
病
院
を
訪
問
し
情
報
共
有
、
Ａ
Ｄ
Ｌ
等
サ
マ
リ
ー
の

情
報
統
一
、
急
性
期
病
院
の
職
員
も
ま
じ
え
て
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
、
と

い
う
よ
う
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
中
で
は
、
急
性
期
側
で
、
あ
る
ケ
ア
の
回
数
が
入

院
か
ら
徐
々
に
減
っ
て
い
き
転
院
前
は
最
小
の
回
数
で
あ
っ
た
の
が
、
当
院

に
転
院
後
、
回
数
が
か
な
り
増
え
て
い
た
と
い
う
デ
ー
タ
に
驚
き
ま
し
た
。 

急
性
期
よ
り
も
過
剰
に
ケ
ア
を
し
て
い
た
と
い
う
事
に
な
り
ま
す
。
も
し

情
報
共
有
が
で
き
て
い
れ
ば
、
看
護
師
や
介
護
士
の
負
担
軽
減
に
繋
が
る
事

も
期
待
で
き
ま
す
。 

 

病
院
が
違
う
、
ま
し
て
や
急
性
期
と
慢
性
期
の
違
い
も
あ
り
、
難
し
い
道

の
り
で
す
が
、
少
し
で
も
同
じ
レ
ベ
ル
で
の
治
療
ケ
ア
に
近
づ
け
る
、
ま
た

ス
ム
ー
ズ
な
情
報
取
得
で
職
員
の
負
担
軽
減
に
向
け
て
現
在
も
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
続
け
て
い
ま
す
。 

Let’s 
チャレンジ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座 

 ミニ情報 

当
院
で
は
、
で
き
る
だ
け
多
く
の
職
員
に
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
を
取
得
し
て
も
ら
う
た
め
、
認

知
症
認
定
看
護
師
が
講
師
を
務
め
る
「
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
講
座
」
を
行
い
ま
し
た
。 

今
回
は
高
齢
者
を
体
験
し
て
も
ら
う
た
め
、
写

真
の
よ
う
な
体
験
も
行
い
ま
し
た
。 

 

チ
ェ
ッ
ク
に
か
か
っ
た
方
は
、
随
時
状
態
を
確
認
し
な
が
ら
ケ
ア
を
行

い
ま
す
。
ま
た
チ
ェ
ッ
ク
に
か
か
ら
な
か
っ
た
方
も
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク

シ
ー
ト
に
て
状
態
確
認
を
行
お
う
と
、
現
在
考
え
て
い
ま
す
。 

  

こ
の
せ
ん
妄
状
態
に
な
ら
れ
た
方
も
、
多
数
の
方
が
症
状
改
善
し
、
退

院
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
も
し
、
ご
家
族
の
方
で
最
近
様
子
が
お
か
し
い
方

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

当
院
で
は
、
認
知
症
専
門
の
チ
ー
ム
を
作
っ

て
い
ま
す
。
専
門
の
ド
ク
タ
ー
や
認
知
症
認
定

看
護
師
を
は
じ
め
、
１
０
名
程
度
の
ス
タ
ッ
フ

と
一
緒
に
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

当
院
で
入
院
さ
れ
る
方
は
、
高
齢
者
の
方
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。
高
齢
者
の
方
が
な
り
や
す
い

症
状
と
し
て
「
せ
ん
妄
」
と
い
う
状
態
が
あ
り

ま
す
。
せ
ん
妄
は
認
知
症
の
よ
う
な
症
状
で
す

が
、
風
邪
に
よ
る
発
熱
や
体
の
水
分
が
不
足
す

る
脱
水
な
ど
、
何
か
し
ら
身
体
に
負
担
が
か
か

っ
た
時
に
生
じ
る
脳
の
機
能
の
乱
れ
が
原
因

で
す
。
で
す
の
で
、
そ
の
原
因
を
取
り
除
く
こ

と
が
出
来
れ
ば
、
症
状
は
改
善
し
ま
す
。 

 

当
院
の
認
知
症
専
門
チ
ー
ム
は
入
院
時
に

簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
に
て
せ
ん
妄
か
ど

う
か
の
判
定
を
行
う
事
が
活
動
の
第
一
歩
に

な
り
ま
す
。 

 

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
に
は
、
せ
ん
妄
に
な
り
や

す
い
と
さ
れ
て
い
る
、
ア
ル
コ
ー
ル
多
飲
や
せ

ん
妄
の
既
往
が
あ
る
か
ど
う
か
等
の
チ
ェ
ッ

ク
、
ま
た
せ
ん
妄
に
な
り
や
す
い
お
薬
と
い
う

の
も
あ
り
、
そ
う
い
っ
た
薬
を
服
用
し
て
い
る

か
ど
う
か
と
い
っ
た
チ
ェ
ッ
ク
も
行
い
ま
す
。 

▲チェックは電子カルテ

上で行います 

も
う 

認
知
症 

コ
ラ
ム 



 

春
～
夏
頃
に
合
同
病
院
見
学
会
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
当
院
で
働
き
た
い
と
考
え
て
い

る
方
や
、
将
来
病
院
で
働
き
た
い
と
考
え
て

い
る
学
生
の
方
、
美
味
し
い
ス
イ
ー
ツ
を
楽

し
み
な
が
ら
、
カ
フ
ェ
気
分
で
病
院
見
学
し

て
み
ま
せ
ん
か
？ 

詳
し
い
日
程
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
公
開

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は
→ 

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ 

甲
佐
中
、
甲
佐
高
校
、
御
船
高
校
の

３
高
が
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
み
え

ら
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
職
を
体
験
さ
れ
ま
し

た
。 当

院
で
は
、
毎
年
地
元
の
学
生
に
よ

る
職
場
の
体
験
学
習
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。
自
分
の
将
来
に
少
し
で
も
プ
ラ

ス
に
な
れ
る
何
か
を
感
じ
取
っ
て
も

ら
え
れ
ば
い
い
で
す
ね
。 

他
に
も
様
々
な
職
種
の
実
習
生
の

受
け
入
れ
等
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

Mail:info@yatsuda-kai.jp（担当：田島） 

又は www.yatsuda-kai.jp のお問い合わせ
よりお問い合わせ下さい。 

合
同
病
院
見
学
会
の

お
知
ら
せ 

当院では、合同見学会以外にも気軽に見学会が出来
るよう毎週土曜日を病院見学会の日としています。 
※他の日にもご希望があれば調整可能です 
 ぜひ一度、見学して当院の楽しい雰囲気を感じてみ
ませんか？お気軽にお問合せ下さい。 

就
職
セ
ミ
ナ
ー
出
展
の

お
知
ら
せ 

２
０
１
８
年
３
月
２
４
日
（
土
）
に
熊
本
テ
ル
サ
に
て
行
わ
れ
る
マ
イ
ナ

ビ
看
護
学
生
就
職
セ
ミ
ナ
ー
に
当
院
も
出
展
し
ま
す
。 

他
病
院
も
多
数
参
加
す
る
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
が
、
少
し
で
も
当
院
の
雰

囲
気
を
お
伝
え
し
て
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
せ
れ
ば
と
若
い
ス
タ
ッ
フ
で

対
応
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。 

こ
の
就
職
セ
ミ
ナ
ー
に
ご
参
加
の
際
は
、
ぜ
ひ
当
院
ブ
ー
ス
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
！ 

新 人 看 護 師 の 教 育 

当院では、新人（中途採用）の看護師に計画書

や check 表を元にマンツーマンでの指導を行い、

仕事をする中で疑問や質問への対応、不安の軽減

ができる環境つくりを心掛けております。本人を

交え指導 Ns や教育係、所属長、看護部長が集い

状況を確認するフォローアップ教育や研修を行

っています。 

長期的な視点で個別の人材育成を考えており、

オリジナルキャリアプランの支援を行っていま

す。一人ひとりの成長に合わせ、看護のやりがい

を実感しながら、チームで楽しく、仕事が続けら

れるよう体制を整えております。 

▲フォローアップ研修 

mailto:info@yatsuda-kai.jp
http://www.yatsuda-kai.jp/


 

職
場
対
抗
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
大
会 

昨
年
は
熊
本
地
震
の
影
響
で
行
わ
れ
な
か
っ
た
病
院
対
抗
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

大
会
が
今
年
か
ら
開
催
さ
れ
、
当
院
も
出
場
し
ま
し
た
！ 

４
０
０
人
を
超
え
る
選
手
が
参
加
す
る
こ
の
大
会
、
当
院
は
Ｄ
ラ
ン
ク
で
予

選
リ
ー
グ
を
４
試
合
行
い
ま
す
。
予
選
突
破
と
な
る
ん
で
し
ょ
う
か
！
？ 

２
０
１
７
年
度
は
甲
佐
町
で
行
わ
れ
る
職
場
対
抗
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
、

ミ
ニ
バ
レ
ー
の
大
会
が
合
計
３
回
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
大

会
で
、
何
か
し
ら
賞
を
獲
る
と
い
う
成
績
を
お
さ
め
て
い
ま
す
。 

支

援

制

度 

▲栄養科チーム。敢闘リーグ優勝 

▲第 2 ﾀﾞﾌﾞﾙｽは女性ペアで戦う

ルールです。危なげなく勝ち数

を稼ぎます！3 試合すべて勝ち

予選最後を残すのみに！ 

▲応援に駆けつけてくれた職

員が数名！ありがとうござい

ます！励みになります。 

▲１試合目から熱い展開！ 

1 試合で 3 回ゲームを行いま

すが順調に勝ちました！ 

▲休憩中に大縄跳びで気分

転換♪ 

職

員

交

流 

当
院
で
は
職
場
の
外
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
す
る
機
会
を
設
け
、
よ

り
円
滑
な
人
間
関
係
を
築
く
職
員
交
流
支
援
制
度
と
い
う
も
の
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
制
度
を
実
際
使
用
し
た
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
！ 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
出
場
！ 

予選最後の試合はす

ごい戦いでしたが、惜

しくも敗れてしまい

ました・・・残念 

 

残念な結果でしたが、楽しくプレーでき

ました。次回はﾄｰﾅﾒﾝﾄに進みたい！？ 

の
ど
自
慢
予
選in

阿
蘇 

応
援
ツ
ア
ー 

バ ド ミ ン ト ン 交 流 会 阿
蘇
で
開
催
さ
れ
る
「
の
ど
自
慢
大
会
」
予
選
に
出
場
す
る
職
員
を

応
援
す
る
ツ
ア
ー
を
組
み
ま
し
た
！ 

翌
日
開
催
さ
れ
る
本
選
に
は
残
念
な
が
ら
進
め
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
小

旅
行
気
分
で
交
流
を
深
め
ま
し
た
！
露
天
風
呂
も
楽
し
め
ま
し
た
♪ 

▲Ａ5 ﾗﾝｸの肉 8000 円のｺｰｽ！ ▲42 名が参加しました！ 

▲ｻﾌﾟﾗｲｽﾞ誕生日ケーキも♪ ▲2 次会も盛り上がりました 

バドミントンクラブを中心に交流会を実施！総勢 42

名が参加しそれぞれ交流を深めました！ 

予選最後は宿敵のチ

ームでした！前回負

けている相手です 

 

▲甲佐リハチーム。３位入賞。 

▲３階病棟チーム 

準優勝＆敢闘リーグ優勝 

▲大会前練習の様子 

▲当院から 7 チームでた大会も！？ 



 

秋
か
ら
、
病
院
を
花
で
き
れ
い
に
し
よ
う
！
と

時
季
外
れ
な
時
期
に
企
画
を
た
て
、
花
植
を
し
て

い
ま
す 

花
壇
に
あ
る
雑
草
を
抜
き
耕
す
と
こ
ろ
か
ら
は

じ
め
、「
大
き
な
石
が
た
く
さ
ん
埋
ま
っ
て
る
」
や

「
木
の
根
っ
こ
が
あ
っ
て
掘
れ
な
い
」
な
ど
問
題

点
が
多
々
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
朝
の
朝
礼
の
気

づ
き
で
話
し
た
こ
と
で
、
た
く
さ
ん
の
職
員
の
方

が
、
花
植
を
手
伝
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
！
！
そ

の
お
か
げ
で
今
花
が
と
て
も
き
れ
い
に
咲
い
て

い
ま
す
！
患
者
さ
ん
に
も
「
き
れ
い
だ
ね
」
と
言

っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。 

 

▲夜間通用口側花壇 

◀
ニ
ン
ジ
ン 

 

▶
ハ
ー
ブ 

 

▲玄関側 花壇 

蚤 

の 

市 

毎
年
秋
に
開
催
さ
れ
る
甲
佐
蚤
の
市
に

2
0

1
7

年
も
参
加
し
ま
し
た
！
今
回
は
糖
尿
病
教
室

の
メ
ン
バ
ー
中
心
で
、
砂
糖
を
使
わ
な
い
キ
ャ

ロ
ッ
ト
ケ
ー
キ
と
健
康
茶
を
販
売
し
ま
し
た
。 

 

は
じ
め
は
「
ニ
ン
ジ
ン
い
や
だ
ー
」
と
子
供

た
ち
も
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
食
べ
て
み
る
と

と
て
も
お
い
し
く
、
小
さ
い
子
供
た
ち
か
ら
大

人
ま
で
人
気
で
し
た
！ 

ま
た
、
ブ
ー
ス
と
な
り
で
行
っ
た
救
急
車
の

展
示
は
と
て
も
子
供
た
ち
に
大
人
気
！
！
大

人
も
楽
し
め
る
展
示
で
し
た
。 

  

Instagram.com/yatsudahospital twitter.com/yatsudahospital 

当院では、院内のイベント・院内での出来事等を SNS で発信しています。８月から始めた Instagram は、 

フォロワーさんが１月ついに１００人を突破しました！！ 

これからも、病院のイベント等を Instagram・Twitter に載せていきたいと思います。 

みなさんもぜひ、登録して最新情報をチェックしましょう！ 

専用のスマホで写真撮影・SNS投稿をしています 

▲花壇の花植 

▶
バ
ン
ビ
保
育
園
ク
リ
ス
マ
ス
会 

▲１００人突破 

▶
谷
田
グ
ル
ー
プ
忘
年
会 

現
在
、（
ニ
ン
ニ
ク
）（
ニ
ン
ジ
ン
）（
ハ
ー
ブ
）
も

育
て
て
い
ま
す
。
こ
の
花
壇
の
様
子
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

に
も
投
稿
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ

て
く
だ
さ
い
。 

 



 

糖尿病教室★簡単レシピ 

材料（30 個分） 

バター ５０g 

牛乳 ５０cc  

水 ５０cc 

薄力粉 ３０g 

強力粉 ２０g 

卵（Ｍ） ２～3個 

７４ 
kcal 

シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム 

手

作

り 

１個 

①シュークリームの生地の材料 
粉類はすべてふるっておき、卵

は溶いておきます 

②なべに水と牛乳を入れて火
にかける。温まってきたらバタ

ーを入れる 
 

⑤火にかけ、ふつふつと沸騰
したらＯＫ。焦げやすいので

火にかけている間は混ぜる 
 

①マービーと薄力粉を混ぜる 
 

③卵黄も数回に分けて混ぜる ②①に牛乳を数回にわけて混ぜる 
 

⑤ボールに移し、卵を入れま
ぜる 
 

※マービーとは砂糖の代わりになる人工甘味料です 

卵黄   ３個 

マービー  ５０ｇ  

薄力粉  ２５g 

牛乳 ２５０cc 

バター  １０ｇ 

【シュー生地】 【ｶｽﾀｰﾄﾞｸﾘｰﾑ】 

③②が溶けたら薄力粉・強力粉
を何回かに分けてヘラでまぜ
る 

 

④ﾊﾟﾁﾊﾟﾁと音がしてきたら火

を止める 
 

⑥ツノのようにヘラから「ボ
タッ」と落ちる位が目安。硬け
れば卵を追加して調整する 

 

⑦しぼり袋にいれて鉄板の上
にしぼる。※乾燥するので霧吹
きで水をふりかけておく 

⑧予熱 190℃オーブンで約 10 分ほど焼

くと膨らむ。膨らんだら 160℃まで下げ

て約 20 分焼く。※途中で開けない 

⑨膨らんだ生地を半分にカッ

トしておく 

生地 

カスタード 

④ダマを除くため③をこす 

⑥バターを混ぜてとかしたら
別の容器にうつし、ラップし

て約１時間程度冷やす。気泡
はつぶす（水滴になる） 
 

⑦生クリーム（少し固め）とカ

スタードを混ぜたものをしぼ
って、カットした生地を上に
のせれば、、、 

体にやさしい 

糖尿病教室レシピ 

 



 

 

 

 

3 月 4 日 小屋迫医院 4 月 1 日 荒瀬病院 5 月 6 日 小屋迫医院 6 月 3 日 荒瀬病院 

11 日 荒瀬病院 8 日 谷田病院 13 日 荒瀬病院 10 日 谷田病院 

18 日 甲佐眼科 15 日 桃崎整形外科 20 日 谷田病院 17 日 桃崎整形外科 

25 日 谷田病院 22 日 荒瀬病院 27 日 甲佐眼科 24 日 荒瀬病院 

  29 日 谷田病院     

曜日 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

診察 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 

１診 
谷田 

(院長) 
 園田 

リハビリ

科 

谷田 

(院長) 
近藤 

簗詰 
(物忘れ) 

安田 
谷田 

(院長) 

２診 上徳  
佐藤 

(副院長) 
上徳 近藤 

徳永 

呼吸器内科 
園田 

佐藤 亮 

呼吸器内科 
園田  

園田 

2・4・5 週 

３診 園田  山下 
循環器内科 

 上徳  
佐藤 

(副院長) 
 

山中 

(副院長) 
 

園田 

2・4 週 

初診 東 
山中 

(副院長) 
東 

佐藤 

(副院長) 

山中 

(副院長) 
高橋 未定 

山崎 1,5 週 

園田幸 2 週 

木村 3 週 

小児 森  森  
黒澤 

9：30～ 
 

樫木 

9：30～ 
 森  

熊大小児科 

松本・坂本 

週間医師勤務表 

関 連 施 設 の ご 案 内 

桜の丘デイサービスセンター 桜の丘 綾の家 

日 曜 当 番 医 

2018 年 2 月 1 日現在 

 

診療時間：AM  ９：００～１２：３０ 

     PM １３：３０～１７：３０ 

受付時間：  ８：００～１７：００ 

     （午前中は１１：３０まで） 

休診日：土曜午後 

    日・祝祭日 

    年末年始 

 

※日曜当番医は予定です。事情により変更になる場合がありますので受診される際はお問い合わせ下さい。 

ＴＥＬ：096-234-1248 

予約外来：土曜（循環器内科、泌尿器科、皮膚科） 火曜午後（リハビリテーション科） 

通所リハビリテーション 
センター甲佐リハ 

谷田病院訪問看護ステーション 

谷田病院居宅介護支援センター 
ケアハウス桜の丘 

特別養護老人ホーム 

桜の丘 

グループホーム桜の丘 
サービス付き高齢者住宅 

松樹苑 


